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Введение 
Адаптированная образовательная программа – это локальный документ внутреннего пользования, который моделирует образовательную деятельность по реализации АОП ДО для ребенка  с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее НОДА).
(ФАОП ДО ОВЗ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С НАРУШЕНИЕМ ОПОРНО – ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА) (ДАЛЕЕ - НОДА).
1. Целевой раздел

1.1. Пояснительная записка

На современном этапе в условиях внедрения ФГОС дошкольного образования концепция интегрированного обучения и воспитания является ведущим направлением в развитии специального образования в нашей стране. Равномерному включению развивающейся в условиях недостаточности (психической, физической, интеллектуальной) личности во все возможные и необходимые сферы жизни социума, ее достойный социальный статус и самореализацию в обществе является оказание своевременной психолого-педагогической помощи ребенку с ограниченными возможностями на всех возрастных этапах его индивидуального развития. Организация процесса воспитания и обучения должна предусматривать реализацию индивидуальной адаптированной образовательной программы для каждого ребенка с ОВЗ.  Адаптированная образовательная Программа разработана для ребенка с ОВЗ (нарушениями опорно – двигательного аппарата) младшего  дошкольного возраста в группе общеобразовательной направленности с учетом индивидуальных образовательных потребностей в связи с имеющимися нарушениями и индивидуальными возможностями воспитанника, на основе заключения и рекомендаций ПМПК.  Адаптированная образовательная программа дошкольного образования (далее Программа) является нормативно - управленческим документом Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детский  сад «Ласточка» общеразвивающего вида, характеризующая специфику содержания образования и особенности организации учебно-воспитательного процесса и  предназначена для проведения коррекционно-развивающей работы с воспитанником, имеющим трудности в освоении Программы своей возрастной группы. 
2. Адаптированная образовательная Программа  дошкольного образования для ребенка с нарушениями опорно – двигательного аппарата (далее - Программа)  разработана в соответствии с нормативно-правовой основой для разработки образовательной программы:
Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1089) (вступила в силу для ССР 15.09.1990)

    ссылка: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 
Ссылка на ФОП ДО страница 5

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ (актуальная редакция) «Об образовании в Российской Федерации»

    ссылка: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174

HYPERLINK "https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/"/ 

Федеральный закон 24 июля 1998 года № 124-ФЗ (актуальная редакция от 14.07.2022 года) «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской  Федерации»

    ссылка: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_

HYPERLINK "https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/"19558/ 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 года № 1155 (ред.08.11.2022 года) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 года, регистрационный № 30384 https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_

HYPERLINK "https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/"154637/ 
Приказ об утверждении ФАОП ДО ОВЗ от 27_11_2022__1022 (1).pdf

Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдых и оздоровления детей и молодежи» 
ссылка: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»

       ссылка: http

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001":

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001"//publication.pravo.gov.ru

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001"/

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001"Document

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001"/

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001"View

HYPERLINK "http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001"/0001202011120001 

Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания)

     ссылка 

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"https

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/":

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"//docs.edu.gov.ru

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"/

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"document

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"/

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"/

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"download

HYPERLINK "https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/"/ 

Основная  Образовательная  программа ДО МКДОУ детский сад «Ласточка»,   утверждённая 30.08.2024 г.
    ссылка http://lastochka.kysht.edu54.ru/sveden/files/a05e8268af140ff3f1609696eed3d599.pdf
Положением о разработке и реализации рабочей программы МКДОУ д.с. «Ласточка»

     ссылка https://drive.google.com/file/d/11FQH_g8m5Bsrj-GvNP3cmJKUZaIUoRbO/view
-Уставом МКДОУ д.с. «Ласточка» ссылка http://lastochka.kysht.edu54.ru/sveden/files/df8d9c6ebcd7a447f77e9593ca939830.pdf

  АОП определяет примерное содержание образовательных областей с учетом возрастных психофизических и индивидуальных особенностей ребёнка с нарушениями опорно – двигательного аппарата,  в различных видах деятельности, раскрывает региональный компонент, цели и задачи программ, созданных коллективом дошкольной организации, систему коррекционно-развивающей работы. Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие ребёнка во всех пяти взаимодополняющих образовательных областям:

· социально - коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

   Единство указанных направлений позволит обеспечить эффективность коррекционно-развивающего обучения и воспитания, подготовки воспитанницы с   нарушениями опорно – двигательного аппарата  к школе. 
Обе части Программы реализуются через непосредственно образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности:

· игровая деятельность (включение в сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность дошкольного возраста);

· коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);

· познавательно - исследовательская (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними);

· восприятие художественной литературы и фольклора;

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, исполнение музыкально - ритмических движений, игра на детских музыкальных инструментах);

· двигательная активность ребенка (овладение основными движениями).

  Адаптированная образовательная программа дошкольного образования направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей.

· Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер.

· Содержание адаптированной образовательной программы определено с учетом дидактических принципов, которые для детей с нарушениями опорно – двигательного аппарата приобретают особую значимость: от простого к сложному, систематичность, доступность и повторяемость материала.
Целью АОП является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно – нравственных ценностей российского народа, исторических и национально – культурных традиций.
-   ФАОП ДО страница 4-5       ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
Цель  АОП достигаются через решение следующих задач:
– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
 – развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 
 – формирование предпосылок учебной деятельности; 
 – сохранение и укрепление здоровья; 
 – коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 
 – создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной для детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 
 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
 – формирование у детей общей культуры. 
 – обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального общего образования.

1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ:
   ссылка на ФОП стр.17- 20

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
1.3. Принципы и подходы к формированию адаптированной  образовательной программы дошкольного образования
АОП построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:
1. Поддержка разнообразия детства.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека.

3. Позитивная социализация ребенка.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и обучающихся.

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

6. Сотрудничество Организации с семьей.

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся.

 Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с НОДА:

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся с нарушениями зрения: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, профильные медицинские центры, неврологические и ортопедические клиники).

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с НОДА: предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и потенциальных возможностей ребенка.

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком отдельно, в форме изолированных занятий по модели учебных предметов в школе. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с НОДА тесно связано с двигательным, речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся с НОДА раннего и дошкольного возраста.

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей Программы: стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей).
1.4. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с НОДА.

В связи с разнообразием причин, вызывающих нарушения развития, особенностями течения заболеваний, разной динамикой развития обучающихся разных групп обучающихся с НОДА, ряд показателей развития этих обучающихся на разных возрастных этапах может отличаться от возрастных нормативов.

В первую очередь, это касается двигательного развития. У большинства обучающихся отмечается задержка и нарушения в формировании двигательных навыков, часть обучающихся с неврологической патологией или тяжелыми ортопедическими заболеваниями не переходят к самостоятельной ходьбе в дошкольном возрасте. Может отмечаться задержка речевого и психического развития. У обучающихся с сочетанием двигательной патологии с сенсорными и (или) интеллектуальными нарушениями целевые ориентиры каждого возрастного этапа должны определяться индивидуально, с учетом сложной структуры нарушения.

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с НОДА, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры освоения (ребенок 3- 4 лет):

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и обучающимися;

2) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи;

3) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени сложности    синтаксическими конструкциями;

4) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами сказок или  другими объектами;

5) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух - трех слов, которые могут добавляться жестами);

6) соблюдает в игре элементарные правила;

7) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать;

8) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека;

9) выражает стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание);

10) стремится принимать активное участие в подвижных играх;

11) использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной помощью педагогического работника;

12) с помощью педагогического работника стремится поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника.

Принципы  коррекционно - развивающей работы с детьми нарушения опорно – двигательного аппарата.
1. Системность коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

Соблюдение означенного принципа не позволяет ограничиваться решением лишь актуальных на сегодняшний день трудностей и требует учета ближайшего прогноза развития ребенка и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

Иными словами, задачи коррекционной программы должны быть сформулированы как система задач трех уровней:

 * коррекционного (исправление отклонений, нарушений развития, разрешение трудностей);

( профилактического;

(  развивающего (оптимизация, стимулирование и обогащение содержания развития).

2. Единство диагностики и коррекции.

 Этот принцип отражает целостность процесса оказания коррекционной психолого-педагогической помощи ребенку. Он предполагает обязательное комплексное диагностическое обследование ребенка и на основе его результатов определение целей и задач индивидуальной коррекционно-развивающей программы. При этом осуществляется постоянный контроль за развитием лексико - грамматического строя, связного высказывания ребенка, за его деятельностью, поведением, динамикой его эмоциональных состояний, чувств и переживаний, что позволяет внести необходимые коррективы в обучающие программы. 

3. Приоритетность коррекции каузального типа - устранение причин, лежащих в основе трудностей воспитания и развития. 

4. Деятельностный принцип коррекции. Данный принцип означает, что генеральным способом коррекционно-развивающего воздействия является организация активной деятельности ребенка и создание оптимальных условий для ориентировки ребенка в конкретной ситуации. 

5. Учет возрастно-психологических и индивидуальных особенностей ребенка. Согласно этому принципу следует учитывать соответствие хода развития ребенка, психического и личностного, нормативному, памятуя в то же время об уникальности, неповторимости, своеобразии каждой личности. 

6. Активное привлечение ближайшего социального окружения к работе с ребенком. Перенос нового позитивного опыта, полученного ребенком на коррекционных занятиях, в реальную жизненную практику возможен лишь при условии готовности ближайших партнеров ребенка принять и реализовать новые способы общения и взаимодействия с ним, поддержать ребенка в его саморазвитии и самоутверждении.
1.5 Характеристика особенностей развития детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.
Всех детей с НОДА условно можно разделить на две категории, которые нуждаются в различных вариантах психолого-педагогической поддержки и создания специальных образовательных условий. Дифференциация основывается на этиологическом принципе, а  именно неврологической или ортопедической патологии обусловленной двигательными нарушениями. К первой категории (с неврологическим характером двигательных расстройств) относятся дети, у которых НОДА обусловлены органическим поражением двигательных отделов центральной нервной системы. Большинство детей этой группы составляют дети с детским церебральным параличом (ДЦП) (89% от общего количества детей с НОДА).  Ко второй категории (с ортопедическим характером двигательных расстройств) относятся дети с преимущественным поражением опорно-двигательного аппарата не неврологического характера. Обычно эти дети не имеют выраженных нарушений интеллектуального развития. У некоторых детей несколько замедлен общий темп психического развития и могут быть частично нарушены отдельные корковые функции, особенно зрительно - пространственные представления. В этом случае дети, имеющие незначительное отставание познавательного развития при условии минимальной коррекционно-педагогической помощи на протяжении дошкольного возраста, к началу школьного обучения могут достичь уровня нормально развивающихся сверстников. Нередко у детей наблюдаются незначительные отклонения в развитии речи. У многих детей отмечаются проблемы в социально-личностном развитии в связи с переживанием дефекта и с особенностями воспитания. Поэтому эти дети нуждаются в психологической поддержке на фоне систематического ортопедического лечения и соблюдения щадящего индивидуального двигательного режима. Рассмотрим более подробно особенности развития детей данной категории. Основной характеристикой, которой являются задержки формирования, недоразвитие, нарушение или утрата двигательных функций. Двигательные расстройства характеризуются нарушениями координации, темпа движений, ограничением их объема и силы, что приводит к невозможности или частичному нарушению осуществления движений. По определению Л.В. Кузнецовой дефицитарность моторной сферы обусловливает явления двигательной, сенсорной, когнитивной, социальной, депривации и нарушения эмоционально-волевой сферы
Характеристика  ребенка.
В детский сад ребенок поступил 15 сентября 2024г в первую группу раннего возраста  в возрасте 1г. 9 м.
Малыш спокойный, улыбчивый мальчик, легко идет на контакт с незнакомыми детьми и взрослыми. Понимание речи снижено, не всегда понимает словесные инструкции, и выполняет действия в  предметно – бытовых ситуациях (не сразу показывает части тела или показывает с ошибками, не всегда может показать нужную игрушку, простейшее действие или действие по подражанию). Ребенка легко мотивировать на игровую деятельность, но внимание краткосрочное, неустойчивое. Быстро утомляется, отвлекается. Определенного, избирательного интереса к  игрушкам не проявляет. На занятиях нуждается в активизации внимания, многократном повторении  инструкции и показе. Речь отсутствует, не использует звукоподражания и лепетные слова, хотя говорит слово «мама». 
  Ребенок моторно не ловок, походка неустойчивая, нарушена координация и пространственная ориентация. Ходить самостоятельно начал поздно, спустя 2-3 месяца после посещения детского сада.  При ходьбе руки согнуты в локтях и подняты вверх. Самостоятельно встает и садится на пол. 
Навыки самообслуживания частично сформированы:  умеет держать ложку и  пить из кружки, но самостоятельно не ест. На горшок  не просится.
Преобладающее настроение – доброжелательное, позитивное, поведение спокойное. Самостоятельность,  активность и настойчивость не проявляет.
    В результате коррекционно – развивающей работы педагогов у ребенка наблюдается положительная динамика в развитии: осуществляется формирование навыка самостоятельного приёма пищи, дошкольник занимает определённое место за столом, развивается умение пользоваться ложкой во время еды,  умение пить из чашки,  навык правильного сидения за столом во время еды. Ведется работа по формированию санитарно-гигиенических навыков:  формируется умение выражать просьбу при необходимости посещения туалета (жесты, звуки, речевые реакции);  мыть руки с помощью взрослого (подставляет руки под воду, даёт вытирать руки полотенцем).
    Психолого-педагогическая диагностика проводится 2 раза в год – в начале (сентябрь) и в конце учебного года (май). В первом случае выясняется исходный уровень достижения детьми планируемых результатов освоения Программы, во втором – изменения в полученных данных, произошедшие в результате коррекционно-развивающей работы с детьми. В указанные сроки диагностика проводится в течение времени пребывания ребёнка в ДОУ (с 9.00 до 13.00). Данные о результатах заносятся в специальные протоколы и таблицы. 

II. Содержательный раздел

2.1. Описание образовательной деятельности  с учетом используемых вариативных образовательных программ и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания
Обязательная часть адаптированной образовательной программы разработана и реализуется с учетом Основной образовательной программой дошкольного образования, МКДОУ детский сад «Ласточка» разработанной и утвержденной 29.08.2025 г.
Образовательная деятельность представлена в пяти образовательных областях.

 Содержание адаптированной образовательной программы для детей с НОДА обеспечивает развитие личности, способностей ребенка в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области, указанные в п. 2.7.  ФГОС ДО: 
- физическое развитие; 
 - социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие;

 - речевое развитие; 
-  художественно-эстетическое развитие.  
Социально-коммуникативное развитие

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

Ссылка на ФАОП ДО НОДА страница 10-
ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
В сфере социальных отношений.

Ссылка на ФАОП ДО страница 11

ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
В области формирования основ гражданственности и патриотизма

Ссылка на ФАОП ДО страница 12
ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
В сфере трудового воспитания.
Ссылка на ФАОП ДО страница 12
ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
Список литературы:
Л.В. Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников», МОЗАИКА-СИНТЕЗ, МОСКВА, 2021

Т.П.Гарнышева «ОБЖ для дошкольников», Санкт-Петербург, ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010
Познавательное развитие
В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:

Ссылка на ФАОП ДО страница 15
 ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
Содержание образовательной деятельности
Ссылка на ФОП ДО страница 16
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf   

Сенсорные эталоны и познавательные действия.

Ссылка на ФОП ДО страница 56-57

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf   

 «Окружающий мир» 

  https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
Ссылка на ФОП ДО страница 57

«Природа»

Ссылка на ФОП ДО страница 57-58
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf  
Список литературы:
И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических представлений, МОЗАИКА-СИНТЕЗ МОСКВА, 2022

О.В.Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением», МОЗАИКА-СИНТЕЗ, МОСКВА, 2021

Речевое развитие

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:

Ссылка на ФАОП ДО страница   12 

ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
Содержание образовательной деятельности

«Формирование словаря»
Ссылка на ФОП ДО страница 74
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
«Звуковая культура речи»

Ссылка на ФОП ДО страница 74
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
Грамматический строй речи.

Ссылка на ФАОП ДО страница 
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf      
В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду», «МОЗАИКА-СИНТЕЗ» МОСКВА, 2022
  «Физическое  развитие»       

стр.23    ФАОП ДО для обучающихся с НОДА.pdf
2.2 Минимальный и достаточный уровни освоения АОП ДО для ребёнка с нарушениями опорно – двигательного аппарата:

Минимальный уровень:
 иметь представления о назначении предметов, используемых в повседневной жизни;
( узнавать и называть изученные знакомые предметы в окружающем мире;
( относить изученные предметы и объекты к определенным группам (кошка домашнее животное);
(  знать основные правила личной гигиены;
( владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);
( целенаправленно взаимодействовать с изученными предметами и объектами окружающего мира в различных ситуациях.

Достаточный уровень:
(  узнавать и называть изученные знакомые предметы на иллюстрациях, фотографиях;

( проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе;
( адекватно взаимодействовать с  взрослыми и сверстниками.
Цели, задачи и содержание образовательной деятельности программы реализуются в процессе организованной образовательной деятельности с ребенком в индивидуальной форме.
Для реализации программы необходимо взаимодействие с педагогами и родителями (законными представителями) ребенка, которое происходит по следующим направлениям:
 Диагностическая работа

Диагностическая работа проводится в начале и конце коррекционно-развивающих занятий в виде индивидуального изучения психомоторики ребенка, а так же методом наблюдения во всех видах деятельности.
2.3 Развивающая и коррекционная работа.
Направления и задачи коррекционно - развивающей работы
Коррекционно-развивающая работа и / или инклюзивное образование в МКДОУ д.с. «Ласточка» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МКДОУ д.с. «Ласточка» осуществляют педагоги, педагог-психолог, учитель – дефектолог и учитель - логопед.

Направления:
· профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;

· коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и интеллектуальным возможностям детей;

· организационно- методическое: организация консультационно- методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии;

· консультативно - просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей;
· координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог;

· контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.
В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы
(далее–Программа КРР) в соответствии с ФГОС ДО, которая включает:
-план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;
- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые условия освоения Программы.

- Методический
инструментарий
для
реализации диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач Программы КРР.

Цели коррекционной работы:
· Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных отклонений;

· Коррекция
имеющихся
нарушений
в
развитии
детей
дошкольного возраста;
· Социальная адаптация интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно развивающихся сверстников.

Задачи    КРР:
· определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО;
· своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами;

· осуществление индивидуально ориентированной психолого- педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого – медико -  комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК);

· оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста;

· содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
· реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.
Коррекционно-развивающая работа организуется:
· по
обоснованному запросу
педагогов
и
родителей  (законных представителей);
· на основании результатов психологической диагностики;
· на основании рекомендаций ППК.
Коррекционно-развивающая работа в МКДОУ д.с. «Ласточка» реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно- развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся.
Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации.
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП):
· обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО;

· обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации;

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке;
обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).
КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, таки в форме коррекционно- развивающих групповых/индивидуальных занятий.

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать
индивидуализацию
психолого-педагогического сопровождения.
Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки:

1) Диагностическая работа включает:
· своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого- педагогическом сопровождении;

· раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;

· комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов разного профиля;

· изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологическойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникации со сверстниками и взрослыми;

· изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;

· изучение индивидуальных образовательных и социально- коммуникативных потребностей обучающихся;

· изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
· изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
· мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- педагогических проблем в их развитии;

· всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных  факторов социальной среды и  рисков образовательной среды;

· системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.
2) Коррекционно-развивающая работа включает:
· Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми(индивидуальными)образовательными потребностями;
· организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;

· коррекцию и развитие высших психических функций;
· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;

· развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
· коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации регуляции движений;
· создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности;

· создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности;

· оказание поддержки ребенку  в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты;

· преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми;

· помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.
3) Консультативная работа включает:
· Разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении социализации, единых для всех участников образовательных отношений;

· консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;

· консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегиивоспитанияиприемовкоррекционно-развивающейработысребенком.

4) Информационно-просветительская работа предусматривает:
Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы,  электронные ресурсы),
направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам —вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- педагогического сопровождения обучающихся.

проведение тематических выступлений, онлайн- консультаций для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся.

5) КРР с часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь).

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает:
· коррекцию/развитие
коммуникативной,
личностной,
эмоционально- волевой сфер, познавательных процессов;

· снижение тревожности;
· помощь в разрешении поведенческих  проблем;
· создание
условий
для
успешной
социализации,
оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками.

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.

6) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная не реализованная потребность в лидерстве);проблемы регуляторного характера(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания).
Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает:

· коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой сферы;

· помощь в решении поведенческих проблем;
· формирование  адекватных, социально-приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей;

· совершенствование способов саморегуляции.
Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей).
Коррекционно-развивающая работа представлена циклом индивидуальных занятий, которые предполагает активное воздействие на развитие личности и индивидуальности воспитанника и обеспечение соответствия этого развития возрастным нормативам.
Содержание и структура занятия и других видов деятельности находятся в соответствии с возрастными закономерностями, индивидуальными особенностями детей, целью и задачами каждого занятия, которое состоит из трех частей.
Программа занятий включает в себя развивающие игры, упражнения и задания по 2 встречи в неделю.
2.4 Перспективный план индивидуальной работы учителя - дефектолога с ребёнком с ограниченными возможностями здоровья (НОДА)
	№ п/п
	Задачи:


	Ход занятия:

	сентябрь
	* активизировать визуальную, аудиальную, моторную памяти.

* развивать визуальное восприятие и наглядно-образного мышление

* совершенствовать тактильное восприятие


	
	
	1. Упражнение «Почини картинку»

	
	
	2. Упражнение «Волшебные мешочки»

	
	
	3. Ритмическая пауза.

	
	
	4. Упражнение « До свидание!»

	сентябрь
	* активизировать визуальную, аудиальную, моторную памяти.

* развивать умение переключать внимание

* снять скелето-мышечное напряжение, стимулировать активность
	

	
	
	1. Упражнение «Угости мишку»

	
	
	2. Упражнение «В гостях у Маши»

	
	
	3. Игра  «Совушка»

	октябрь
	* развивать мелкие мышцы кисти 

* развивать глазомер, 

* снять скелето - мышечное напряжение, стимулировать активность

* формировать элементарный контроль за своими действиями.
	1. Упражнение «Угощение для мишки»

	
	

	
	
	3. Упражнение « Кто сказал МЯУ, ГАВ?» 

	
	
	4. Упражнение « Что умеют ножки?»

	
	
	5. Упражнение « До свидание!»

	октябрь
	* развивать пространственное восприятие, память

* активизировать внимание

* развивать глазомер, *согласовывать и точно выполнять движение
	1. Упражнение « Бабочки»

	
	
	2. Упражнение «Мама, папа, я»

	
	
	3. Упражнение « Помощники»

	
	
	4. Упражнение « Ловкачи»

	
	
	5. Упражнение « До свидание!»

	октябрь
	* активизировать визуальную, моторную памяти.

* развивать объем и устойчивость внимания

* создать приятный эмоциональный фон

	
	

	
	
	1. Упражнение «Муха»

	
	
	2. Упражнение « Ритмическая пауза»

	
	
	3.Упражнение « До свидание!»

	ноябрь
	* активизировать визуальную, моторную память

* создать приятный эмоциональный фон

* развивать активность внимания

	
	
	1. Упражнение «Крякля»

	
	
	2. Упражнение «Ветерок»

	
	
	3. Упражнение « Перечисли предметы»

	
	
	4. Упражнение « До свидание!»

	ноябрь
	* развивать слуховую и моторную память

* развивать координацию движений 



	
	
	1. Упражнение «Назови предмет»

	
	
	2. Упр - е «Соедини  фигуры»

	
	
	3. Упр - е «Собираем червячков»

	
	
	4.Упражнение « До свидание!»

	ноябрь
	* активизировать моторную память и внимание

* формировать точность и ловкость движений

	
	
	1. Слушание стихотворения  «Каляки-маляки»

	
	
	2. Игра «Кто где живет?»

	
	
	3. Упражнение «Ловим мячик»

	
	
	4. Упражнение « До свидание!»

	декабрь
	* развивать слуховую и моторную память

* развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков.

* развивать слуховое восприятие, устойчивость внимания, речь
	1. Слушание ст - я «Мишка»

	
	
	2. Пальчиковая гимнастика 

	
	
	3. Упражнение «Раскрась шарики»

	
	

	
	
	4.Упражнение « До свидание!»

	декабрь
	* активизировать визуальную, моторную память и внимание

*  развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков 
	1. Повторение слушания стихотворения «Мишка»

	
	
	2. Пальчиковая гимнастика

	
	
	3. Упражнение «Перепутанные картинки»

	
	

	
	
	4. Игра «Мыши и кот»

	декабрь
	* активизировать  моторную память 

* снять внутреннюю напряженность
	1. Слушание стихотворения « Комарик»

	
	
	2. Упражнение «Раскрась»

	
	

	
	
	3. Рассматривание картино.

	
	
	4.Упражнение  «Кричалки»

	январь
	* развивать и укреплять пальцы и кисти рук

* создать приятный эмоциональный фон
	1. Упражнение « Веселые пальчики»

	
	
	2. Заучивание скороговорки

	
	
	3. Рассматривание, ощупывание, предметов и их закрашивание.

	
	
	4.Упражнение  «Щекоталки»

	январь
	* активизировать визуальную, память и внимание

* профилактика мышечных зажимов
	1. Упражнение «Машина»

	
	
	2. Упражнение «Пальчики»

	
	

	
	
	3.Упражнение  «Кому что нужно?»

	
	

	
	
	4. Упражнение «Тихий час для малышей»

	январь
	* развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков, речь

*совершенствовать координацию движений 

* создать приятный эмоциональный фон
	1. Упражнение « Мыло»

	
	
	2.Упражнение «Поиграем смячом»

	
	

	
	
	3.Упражнение  «Разговор с руками»

	
	
	4. Упражнение  «Кто медленнее»

	февраль
	* развивать согласованность движений, 

 * снять мышечную и эмоциональную напряженность
	1. Упражнение «Гляделки»

	
	

	
	

	
	
	2.Упражнение  « Найди предмет»

	
	
	5. Упражнение «Повтори!»

	
	
	6. Упражнение «До свидания»

	февраль
	*развивать речь, слуховое восприятие и память

* активизировать распределение, переключение внимания



	
	
	1. Упражнение «Ладушки»

	
	
	3. Упражнение «Повтори»

	
	
	4.Упражнение  «Где игрушка?»

	
	

	
	
	5. Упражнение «До свидания»

	февраль
	* развивать речь и память

*   развивать мелкие мышцы кисти 

* снять мышечную и эмоциональную напряженность
	1. Упражнение «Зайка»

	
	

	
	

	
	
	2.Упражнение  «Большой круг-маленький круг»

	
	
	5. Упражнение «Повтори»

	
	
	6. Упражнение «Тихий час для мышат»

	март
	* развивать  память,

* создать приятный эмоциональный фон
	1. Упражнение «Стих-е Мишка»

	
	
	2. Упражнение «Домики»

	
	
	3.Упражнение  «Дорожки»

	
	
	4. Упражнение «Повтори»

	
	

	март
	* развивать  речь, слуховое восприятие 

* развивать  память


	1. Слушание стих-я «Бычок»»

	
	
	2. Упражнение «Выбери игрушку»

	
	

	
	

	
	
	3.Упражнение «Пальчики играют»

	март
	* развивать слуховое восприятие и память

*  развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков
	1. Стих –е «Мяч»

	
	
	2. Упражнение «Лисичка»

	
	
	3. Упражнение «Повтори»

	
	
	4.Упражнение  «Раскрась»

	
	

	
	

	апрель
	* активизировать  аудиальное и визуальное  восприятие,  моторную память 

*  развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков


	1. Слушание стихотворения «Жаба»

	
	
	2. Упражнение «Пальчиковая гимнастика»

	
	
	3. Упражнение «Сухой аквариум»

	
	
	4. Повторение ст-я «Мяч»

	
	
	5. Упражнение  «Подвижная игра» 

	апрель
	*  активизировать  аудиальное восприятие, память 

 *  развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков
	1. Слушание стихотворения «Кушай кошка»

	
	
	2. Упражнение «Кегли»

	
	
	3. Игра «Знаешь ли ты?»

	
	
	4. Упражнение  «Коврик»

	
	

	
	

	апрель
	*  развивать мелкие мышцы кисти и пальчиков 

* снять мышечную и эмоциональную напряженность


	1. Упражнение «Пальчиковая гимнастика»

	
	
	2. Упражнение «Игрушка»

	
	
	3. Игра «Ладушки»

	
	
	4. Упражнение «Раскрась»

	
	
	5. Упражнение- песенка «Разговор»

	май
	* развивать  мышление, речь

* создать приятный эмоциональный фон


	1. Упр - е «Отгадай игрушку»

	
	
	2. Упр - е «Солнечгый зайчик»

	
	
	3. Игра «Большие ноги»

	
	
	4. Упражнение «Кружочки – домики»

	
	
	

	
	
	5. Упражнение  «Пуговица» 

	май
	* развивать речь, слуховую память

* развивать внимание, 

*мышление

* создать приятный эмоциональный фон


	

	
	
	1. Упражнение «Что видим?»

	
	
	3. Игра «Грибы»

	
	
	4 Пальчиковая гимнастика

	
	
	5. Слушание стихотворения «Снеговик»

	
	
	6. Упражнение  «Дорисуй снеговика!» 


Перспективный план индивидуальной работы педагога - психолога с ребёнком с ограниченными возможностями здоровья (НОДА)
Месяц: Сентябрь
Тема: Я и детский сад
Игры:
1. Упр. «Кто дальше бросит?»
2. Д. и. «Где спрятался котенок»
3. Д. и «Кто в домике живет»
4. Упр. «Кто выше бросит мяч»
5. Подвижная игра «Перебежки-догонялки»
Месяц: Октябрь
Тема: «Осень»
Игры:

1. «Ну, теперь за дело дружно, убирать игрушки нужно. Убирать, не ломать. Завтра будем вновь играть»

2. Игра «Попади в цель»

3. Игра «Прокати шарик в воротца»

4. Упражнение «Привет ладошки»

5.  Упражнение «Уберём на место»
Месяц: Ноябрь
Тема: «Кто нас окружает»
Игры:
1. Игра «С горки»
2. Пальчиковая игра «День — ночь»
3. Пальчиковая игра «Ладошки»
4. Игра «Мишка косолапый по лесу идет»
5. Игра «Собери шишки»
Месяц: Декабрь
Тема:  «Я – человек»
Игры: 

1. Игра «Юла»
2. Игра «Привезем кирпичики»
3. Игра «Построим дом для куколки»
4. Игра «Ворота»
5. Игра «Вот какая башня!»
Месяц:  Январь
Тема:  «Зима»
Игры:

1. Упражнение «В гости к Котику»

2. Упражнение «В гости к Собачке»

3. Упражнение «Кто сказал МЯУ, ГАВ?»

4. Упражнение «Ветерок»

5. Упражнение «Ловим мячик»
Месяц:  Февраль
Тема:  «Я юный гражданин»
Игры:

1. Упражнение «Дай мне шар, дай мне кубик»

2. Игра «Вот какая башня!»
3. Игра «Лови-лови!»

4. Игра «Солнышко»
5. Игра «Разноцветные кубики»
Месяц:   Март
Тема:         «Весна»
Игры:
1. Игра «Юла»
2. Игра «Привезем кирпичики»
3. Игра «Построим дом для куколки»
4. Игра «Ворота»
5. Игра «Вот какая башня!»
Месяц:       Апрель
Тема:          «Что нас окружает»
Игры:

1. Игра «Пальчики здороваются»

2. Игра «Птички летят»

3. Игра «Кошечка»

4. Игра «Воздушные шары»

5. Упражнение «Необыкновенные следы»
Месяц:   Май

Тема:     «Познай мир»
Игры:

1. Упражнение «Угости мишку»

2. Упражнение «В гостях у Маши»

3. Упражнение «Помоги мышонку собрать шарики»

4. Пальчиковая гимнастика
5. Упражнение «Собираем червячков»
План индивидуальной работы инструктора по физической культуре с ребёнком с ограниченными возможностями здоровья (НОДА)
Месяц: Сентябрь 

Тема: «Я и детский сад»


Наша группа

Мой дом

Семья

Подводный мир

Месяц: Октябрь

Тема: «Осень»


Осень
Грибы. Овощи

Хлеб всему голова

Домашние птицы и животные

Месяц: Ноябрь 

Тема: «Кто нас окружает?»

Моя Родина

Моя Родина

Мой ласковый зверь 

Птицы

Месяц: Декабрь 

Тема: «Я- человек»


Здоровье

Познай себя

Культура поведения 

Новый год

Месяц: Январь 

Тема: «Январь»


Зима

Зима

Дорожная безопасность

Народные традиции зимой

Месяц: Февраль 

Тема: «Юный гражданин»


Невидимка воздуха

Что нас окружает

Я и папа 

Транспорт

Месяц: Март 

Тема: «Весна»


Я и мама

Что из чего

Труд взрослых 

Весна

Месяц: Апрель 

Тема: «Наша планета»


Земля

Космос

Огонь и пожар народные традиции

Месяц: Май 

Тема: «Познай мир»


День Победы

Растения

Насекомые

Здравствуй, лето!
Календарно-тематическое планирование учителя - логопеда

(занятия 2 раза в неделю)
	Месяц,неделя
	Название раздела, темы

	
	Формирование жестовой речи и понимания обращенной речи
	Развитие тонкой и грубой моторики.
	Формирование и коррекция звукопроиз-

носительных навыков
	Формирование лексико-грамматического строя речи

	Сентябрь

1-2 неделя
	Диагностика

	3 неделя
	Игра «Где ты?»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.
	Упражнение на звукоподражание
	Игрушки: кубики (сравнение большой – маленький, закрепление основных цветов)

	4 неделя
	Игра «Где ты?»
	
	
	

	Октябрь

1 неделя
	Игра «Где звук»
	
	
	Игрушки

	2 неделя
	Игра «Где звук»
	
	
	Игрушки

	3 неделя
	Закрепление игры «Где звук»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Покажи язык»
	
	Овощи

	4 неделя
	Закрепление игры «Где звук»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Упражнение «Качели»
	Повторение упражнения на звукоподражание
	Овощи

	Ноябрь

1 неделя
	Различение звуков окружающей среды
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Упражнение «Вдох – выдох»
	Повторение упражнения на звукоподражание
	Овощи

	2 неделя
	Различение звуков окружающей среды
	
	
	Фрукты

	3 неделя
	Игра «Привет! Пока!»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Упражнение «Ветер дует»
	
	Фрукты

	4 неделя
	Игра «Привет! Пока!»
	
	
	Фрукты

	Декабрь

1 неделя
	Повторение игры «Привет! Пока!»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Упражнения «Одуванчики», «Снежинки»
	Вызывание произношения звуков
	Дикие животные

	2 неделя
	Повторение игры «Привет! Пока!»
	
	
	Дикие животные

	3 неделя
	Игра «Нет»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Упражнения «Одуванчики», «Снежинки»
	
	Дикие животные

	4 неделя
	Игра «Нет»
	
	
	Дикие животные

	Январь

1 неделя
	Игра «Да - нет»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Закрепление упражнений на нормализацию функций дыхания
	Произношение гласных
	Домашние животные

	2 неделя
	Игра «Да - нет»
	
	
	Домашние животные

	3 неделя
	Игра «На! Дай!»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Разучивание речедвигательных упражнений
	
	Домашние животные

	4 неделя
	Игра «На! Дай!»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Пальчики - семья»
	Повторение артикуляции гласных
	Домашние животные

	Февраль

1 неделя
	Игра «Дай предмет»
	
	Закрепление артикуляции гласных
	Птицы (домашние)

	2 неделя
	Игра «Дай предмет»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Ладушки»
	Произношение согласных
	Птицы (домашние)

	3 неделя
	Игра«Скем мы хотим поиграть? Покажи!»
	
	Повторение артикуляции согласных
	Птицы (домашние)

	4 неделя
	Игра«Скем мы хотим поиграть? Покажи!»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Капуста»
	Закрепление артикуляции согласных
	Птицы (домашние)

	Март

1 неделя
	Игра «Собери корзинку»
	
	Повторение простых словосочетаний
	Попроси предметы» - игра (игрушки)

	2 неделя
	Игра «Собери корзинку»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Дорожка»
	Сравнение «Громко - тихо».
	Попроси предметы» - игра (игрушки)

	3 неделя
	Закрепление игры «Собери корзинку»
	
	Упражнения в сравнении «Громкой - тихой речи»
	Попроси предметы» - игра (игрушки)

	4 неделя
	Закрепление игры «Собери корзинку»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Цветки»
	Закрепление понятий «Громко - тихо»
	Попроси предметы» - игра (игрушки)

	Апрель

1 неделя
	Игра «У кого картинка?»
	
	«Послушай, кто гудит» - упражнение
	Ситуация «Обед»

	2 неделя
	Игра «У кого картинка?»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика. Игра «Я сержусь»
	«Покажи, что услышал» - игра
	Ситуация «Обед»

	3 неделя
	Игра «Покажи, не ошибись»
	
	Повторение игры «Покажи, что услышал»
	Ситуация «В больнице»

	4 неделя
	Игра «Покажи, не ошибись»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Я радуюсь»
	Игра «Стучит - звенит»
	Ситуация «В больнице»

	Май

1 неделя
	Упражнение «Отгадай загадку - покажи отгадку»
	
	Узнавание звуков по заданию
	Ситуация «В магазине»

	2 неделя
	Упражнение«Отгадай загадку - покажи отгадку»
	Логопедический массаж, пассивная артикуляционная гимнастика.Игра «Я удивлен»
	Игра «Кто подаст голос»

Игра «Найди звук»
	Ситуация «В магазине»

	3-4неделя
	Диагностика


2.5. Консультационная работа
Цель: Обеспечение непрерывного  специального  индивидуального  сопровождения  родителей  и педагогов по вопросам реализации условий обучения и  воспитания в семье. Развитие знаний родителей  и педагогов по организации полноценного развития и социализации  ребенка.
Характеристика работы:

1.Консультативная помощь родителям и педагогов в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучения ребенка с НОДА.

2. Выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с ребенком с НОДА, единых для всех участников образовательного процесса.
3. Индивидуальны беседы с родителями  и педагогов по всем вопросам пребывания ребенка с НОДА в МКДОУ (состояние здоровья, участие в жизни группы, овладение различными навыками самообслуживания, достижения детей в разных видах деятельности и др.)
2.6.  Особенности образовательной деятельности в разных видах и культурных практик.

Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и ребенка, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения.

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом-психологом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

Игровая деятельность представлена дидактическими и развивающими, малоподвижными играми, игровыми проблемными ситуациями и пр.

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя познание детьми объектов предметного и социального мира и  решение проблемных ситуаций.

Продуктивная деятельность направлена на выполнение заданий по развитию графомоторных навыков и пространственного ориентирования.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий как упражнение на развитие межполушарного взаимодействия и вестибулярно-моторной активности, а так же кинезиологические упражнения.
Для реализации программы используются те же разнообразные культурные практики, что и для реализации основной образовательной Программы детского сада.
2.7 Способы и направления поддержки детской инициативы.
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в 4 года является исследовательская деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо:

1. Предоставлять ребенку самостоятельность во всем, что не представляет опасности для его жизни и здоровья, помогая ему реализовывать собственные замыслы.

2. Отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи ребенка.

3. Не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность.

4. Формировать у мальчика  привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия, приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями (в иных случаях – просить помощи у сверстников и взрослых), знакомить ребенка с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения самостоятельности.

5. Побуждать ребенка к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру).

6. Поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты.

7. Устанавливать простые и понятные ребенку нормы жизни группы.
8. Проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания ребенка.

9. Для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку.

10. Содержать в доступном месте все игрушки и материалы.

11. Поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка.
2.8 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:

1) Диагностико - аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми;

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей.

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка.

   Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности:

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;

2) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО;

3) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое).

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).

                 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями):

1) Диагностико - аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое.

                      Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач.

                 Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программ.

                  Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.
III. Организационный раздел.
3.1. Психолого – педагогические условия реализации программы

Ссылка на ФОП ДО страница 190-192

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
3.2. Особенности организации РППС

Ссылка на ФОП ДО стр.192-194

https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
Особенности организации предметно – пространственной среды.

 Материально-техническое обеспечение программы. 
Основой реализации Образовательной программы является развивающая предметная среда детства, необходимая для развития всех специфических детских видов деятельности. В детском саду она построена так, что максимально обеспечивает полноценное физическое, социально - коммуникативное, речевое, познавательное, художественно - эстетическое развитие ребёнка.
3.3  Расписание занятий младшей группы  (возраст детей от 3 до 4 лет)
	Дни недели
	
	Занятия
	Время

	Понедельник
	1 половина дня
	Окружающий мир (Предметное окружение)/ Нравственное воспитание)
Физическое развитие (группа)
	09:30- 09:45
10:40- 10:55

	
	2 половина дня
	Чтение художественной литературы
	15:15-15:30
15:45-16:00

	Вторник
	1 половина дня
	Развитие речи
Музыкальное развитие (зал)
Рисование/ Приобщение к искусству
	09:30-09:45
10:10-10:25
10:45-11:00

	
	2 половина дня
	Чтение художественной литературы
	15:45-16:00

	Среда
	1 половина дня
	Познавательное развитие (ФЭМП)
Физическое развитие (группа)
	09:45-10:00
10:15-10:30

	
	2 половина дня
	Чтение художественной литературы
	15:45-16:00

	Четверг
	1 половина дня
	Природа/Формирование социальных представлений
Конструирование/Ручной труд
Физическое развитие(на улице)/ЗОЖ
	09:40-09:55
10:00-10:15
11:00-11:15

	
	2 половина дня
	Чтение художественной литературы
	15:45-16:00

	Пятница
	1 половина дня
	Лепка/Аппликация
Музыкальное развитие (зал)
	09:50-10:05
10:40-10:55

	
	2 половина дня
	Чтение художественной литературы
	15:45-16:00



3.4. Образовательная деятельность в младшей группе по реализации инвариантной (обязательной) части ООП ДО МКДОУ д.с. «Ласточка» на  2025 – 2026 учебный год
	Образовательная
область
	Вид  деятельности
	

	Познавательное развитие
	Сенсорные эталоны и познавательные действия
Математические  представления (ФЭМП)
	1раз в неделю

	
	Окружающий мир
(предметное окружение)
	3раза в месяц

	
	Природа
	3раза в месяц

	Речевое развитие

	Развитие речи
	1раз в неделю

	
	Обучение грамоте
	-

	
	Приобщение к художественной литературе
	Ежедневно во 2
Половине дня

	Социально–
коммуникативное развитие
	Социальные отношения, основы гражданственности и патриотизма (нравственное воспитание)
	1раз в месяц

	
	Трудовое воспитание, формирование
Основ безопасности
	1раз в месяц

	Художественно– эстетическое
развитие
	Музыка (музыкальное развитие)
	2раза в неделю

	
	Лепка, аппликация, ручной труд
(народное декоративно – прикладное искусство), конструирование (игры со строительным и дидактическим материалом)
	-
1раз в неделю

	
	Рисование
	1раз в неделю

	
	Лепка
	-

	
	Приобщение к искусству
	-

	Физическое
развитие
	Физическая культура в помещении
	3раза в неделю

	
	Физическая культура на улице /ЗОЖ
	-

	ИТОГО в неделю
	
	10

	ИТОГО в часах
	
	1час40минут


План традиционных событий, праздников

	Месяц
	Форма работы
	Тема мероприятия

	Октябрь
	Осенний праздник
	«Осень золотая»

	Ноябрь
	Праздник День матери
	«Мамочка моя»

	Декабрь
	Новогодний утренник
	«У ребят новый год»

	Февраль
	Праздник, посвященный дню защитника Отечества
	«Мы ребята удалые»

	Март
	Утренник, посвященный 8 марта
	«Мама – солнышко моё»

	Апрель
	Праздник весны
	«Весна красна!»

	Июнь
	Развлечение посвященное дню защиты детей
	«Здравствуй, лето!»


Предметно–пространственная среда в группе
	Центры
	Основное предназначение
	Оснащение

	«Центр двигательной активности»
	Расширение
индивидуального двигательного опыта в самостоятельной деятельности
	Оборудование   для ходьбы,бега, равновесия;
Для прыжков;
Для катания,бросания,ловли; Для ползания и лазания;


	
	
	Атрибуты к подвижными спортивным играм;

Нетрадиционное  физкультурное оборудование.

	«Центр экологии»
	Расширение
познавательное опыта, использование его в трудовой деятельности
	Календарь природы; Сезонный материал;
Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику; Макеты;
Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы;
Материал для проведения элементарных опытов;

Обучающие и дидактические  игры по экологии;

Инвентарь для  трудовой деятельности;
Природный и  бросовый     материал.

	«Центр
развивающих игр»
	Расширение
Познавательного  и
Сенсорного опыта  детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию; Дидактические игры; Настольно-печатные игры; Познавательный материал;

Материалдлядетского экспериментирования.

	«Центр конструирования»
	Проживание
преобразование
познавательного опыта в продуктивной
деятельности, развитие ручной умелости, творчества.
Выработка позиции творца.
	Напольный строительный материал;
Настольный строительный материал;
Пластмассовые конструкторы; Конструкторы с металлическими деталями;
Транспортные   игрушки;

	«Центр игровой деятельности»
	Реализация ребёнком полученных и меющихся знаний об окружающем мире в игре;

Накопление  жизненного опыта.
	Атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту детей («Семья»,

«Больница»,  «Парикмахерская»,
«Почта»,   «Библиотека»идр.).

	«Центр   ОБЖ и ЗОЖ»
	Расширение
Познавательного опыта,
	Дидактические,      настольные игры  по профилактике ДТП;


	
	Его использование в повседневной деятельности.
	Макеты перекрёстков; Дорожные знаки;

Литература о  правилах дорожного
движения.

	Центр
«Книжкин домик»
	Формирование умения самостоятельно
Работать с книгой,
«добывать» нужную информацию
	Детская художественная  литература в соответствии с возрастом детей;

Наличие  художественной литературы;
Иллюстрации по темам
Образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с

Художественной литературой; Материалы о художниках – иллюстраторах;
Портрет  поэтов, писателей; Тематические выставки.

	«Центр театрализованной деятельности»
	Развитие творческих способностей ребенка, стремление проявить себя в играх-

драматизациях
	Ширмы;
Элементы костюмов;
Различные виды театров (в соответствии    с возрастом);
Предметы  декорации.

	«Центр
Изодеятельности»
	Проживание,
преобразование
познавательного опыта в продуктивной
деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца.
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона;

Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей,

тряпочек, пластилина (доски для лепки);
Наличие цветной бумаги и картона, тряпочек, салфеток для аппликации;

Бросовый материал(фантики конфет);

Место для сменных выставок детских работ,совместныхработ детей и родителей;

Альбомы-раскраски;
Наборы открыток,картинки,книгии альбомы с иллюстрациями,

Предметные картинки;
Предметы народно -прикладного искусства.

	«Центр
«Музыкальный
сундучок»
	Развитие творческих способностей в
самостоятельно- ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты; Музыкальные игрушки; 

Игрушки-самоделки;
Музыкально -дидактическиеигры;
Музыкально-дидактические пособия.


 Развивающая предметно-пространственная среда МКДОУ, описанная в общеобразовательной Программе, обеспечивает максимальную реализацию программы и построена на тех же принципах. Занятия проводятся в кабинете педагога – психолога и в соответствии с "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"  

Оснащение кабинета: столы и стулья для детей, шкаф  и полки для методической литературы, игрушек и пособий; стимулирующий материал для психолого-педагогического обследования детей и коррекционно-развивающих занятий («Игровизоры», маркеры и т.п.); игровой материал и развивающие игры; ноутбук. 
Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая среда нашего МКДОУ — это система, обеспечивающая полноценное развитие детской деятельности и личности ребенка с ОВЗ, она построена с соблюдением общих требований, и полностью соответствуют требованиям реализации коррекционно-развивающей программы

3.5 Режим двигательной активности

	Формы работы


	Виды занятий
	

	
	
	1.5-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физкультура 
	В помещении
	2 раза в неделю

(5-10)
	2 раза в неделю

(15-20)
	2 раза в неделю

(20-25)
	2 раза в неделю

(25-30)
	2 раза в неделю

(30-35)

	
	На улице
	-
	1 раз в неделю

(15-20)
	1 раз в неделю

(20-25)
	1 раз в неделю

(25-30)
	1 раз в неделю

(30-35)

	Физкультурно – оздоровительная работа в режиме дня
	Утренняя гимнастика по желанию детей
	Утренняя гимнастика по желанию детей
	Ежедневно

(10 минут)
	Ежедневно

(10 минут)
	Ежедневно

(10 минут)
	Ежедневно 

(10 минут)

	
	Подвижные и спортивные игры  и упражнения на прогулке
	Ежедневно на каждой прогулке
(15-20)
	Ежедневно на каждой прогулке
(15-20)
	Ежедневно на каждой прогулке
(20-25)
	Ежедневно на каждой прогулке
(25-30)
	Ежедневно на каждой прогулке
(35 -40)

	
	Закаливающие процедуры и гимнастика после сна
	Ежедневно

(15-20)
	Ежедневно

(15-20)
	Ежедневно

(15-20)
	Ежедневно

(15-20)
	Ежедневно 

(15-20)

	
	Физкультминутки (в середине статического занятия)
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий

	Активный отдых
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц

(20)
	1 раз в месяц

(20)
	1 раз в месяц

(20)
	1 раз в месяц

(30-40)
	1 раз в месяц

(40)

	
	Физкультурный праздник
	-
	-
	2 раза в год до 45 минут
	2 раза в год до 60 минут
	2 раза в год до 60 минут

	
	День здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Самостоятельное использование физкультурного и спортивно – игрового оборудования
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	
	Самостоятельная двигательная активность в помещении
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 

	
	Самостоятельные подвижные и спортивные игры на прогулке
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 
	Ежедневно 


Режим и распорядок дня на тёплый и холодный период.
[image: image1.png]Sron

PEKMMHBIE MOMEHTBI

Tpynna pannero

Maazuias rpynna

Cpeansn

Crapmas rpynna

Tloarorosurenas

sospacta (1.5-3 rona) rpynna__| rpynna

TIpHEN, OCMOTp ACTEH HRIHBHAYATEHAA paGOTa 815850 815850 815850 815850 815850

CaMOCTORTe A /MrpoBaS AEATEbHOCTE

Vrpennan raMHaCTHKA 8.509.00 8509.00 509,00 5.009.10

TloaroTosKa K sanTpaxy sanTpax 9.009.20 9.00-9.20 9.009.20 9.009.20

‘CaMOCTONTE.ILHAR ZIERTEILHOCTE, yTpCHIHH KpYT 920935 920935 920935 9.309.45

OGpasOBTE bia% ACHTENEHOCTS. 935945 935955 9.359.10 9.45-10.15

Tlepepstn 10 saiyr

Bropo sasTpax 1030-1040 1030-10.40 10.30-10.40 1030-1040 10.30-1040

TloAroToBKa k mporyaxe. 9.50-12.00 9.50-12.15 10.00-12.20 10.05-12.25 1020-12.30

Tporyxa (2.10) (225) (220) 220) @.10)

TIoAroToBKa K 0G€RY, 06en T2.00-12.30 12.00-12.30 12.20-12.50 12.25-12.55 12.30-12.35

TloAroToBKa Ko cHhy, /eBHOH con 1230-15.25 12.30-15.20 12.30-15.20 12.30-15.20 1230-15.20
(3.00) (250) (250) (2.50) (2.50)

TobeN, GOAAILE THMHACTHKA, SAKATHBAIOUTHE 15.30-15.50 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40 15.20-15.40

MEPONDHATHS, THIHEHHYECKHE TPOUEAYPH |

TIOATOTOBKA. K OTAHHKY, HOAANHK 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50 15.30-15.50

Besepi kpyr

‘CoBMECTIa ZCATENBHOCTS, 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00 15.40-16.20

OGpasoBaTETbHA% ACATENBHOCTS,

KpyKopas paGora

TloaroTosKka k mporyike, 1620-17.45 1620-17.45 16.20-17.45 1620-17.45 1620-17.45

Tipory:ika, yxon ool (1.25) (1.25) (125) (125) (1.25)






[image: image2.png]TTpHiATa 1a 3ace A TTATOTHHCCKOTO COBETA
Tporokoa No 1 0729.08.2025 rona " Ngrotka

Tpas
OPTAHMBALS PEXHMA TIPEbIBAHIIS B OSPASOBATEIIBHOM YUPEKIEHHH MKAOY x/c
‘OprainnaLufa. CGPAIORATELHOFO MPOUSCES, CAMOSTORTEAION KTPOROH AEATEALIOSTH H TPOTYAKa B peio

Soromauh nepwoa
PERTINTEIE NOEFTH Timma e TE T s panmer X [k vsssaii | Cpom=e ===l Crasar=ora
pannero orpacra Tpynna rpynma
nospacra @3 o)
(1,5-2 rona)
‘ 15850 5850 Qe 5850 TI590 15850
[ 550500 50900 0900 | 500910 50500
500530 | 7 900930 500930 910925 500510
53095 | 930950 30940 25535 510530
S5m0 | 01030 a3 | 93503 050
! 22
030104 | 10301040 031040 0361040 0351040 0301080
Tasroromsa x mporyake 0401260 0200 o015 001220 Toa01225 oA 1230
Tporyea (120) (120 (135) T ] R 7 (150 ‘
Toaroronea x obery,obea | 1200-235 00235 iS5 20240 224 2301250
| Toarotosxa ko cuy, aennoil con 12251525 1225-1525 12351515 1240-15.15 245505 | 1250-15.15
G0 Gooy “aa @35 @30 s
| “omvio,Gospamman ravmacren, | T525-1530 | 15251530 TSis1530 15151530 15181530 15151530
[ —
rurn nponexyp fi il
| Toaroromea x moammy, [ Enm 5301550 T TS5550 15361550
_ evepmbpye s
Commecruas seszemaocrs, | 1550-1620 501620 TS5620 55062 15501620 15561620

Obpasomareauan sesteamuocrs,
Toaroromsa x poryaxe. 16201745 16201745 1620-1745 1620-1745 16201745 1620-1745
‘mporyaa, yxoa 2owoit 125) 125 (125 125 125) 25





3.6  Кадровые условия.

1. Заведующая  -  Куц Е.А.; высшее; высшая кв. к.
2.Учитель – дефектолог: Жолобова Т.В.;  высшее; 1 кв. к.
3. Учитель – логопед: Меркулова М.В.; высшее;  высшая кв.к.

4.Педагог – психолог: Заремба А.Л.; среднее специальное.
5.Инструктор по физической культуре: Желткова В. Ю.; среднее специальное.

6.Методист: Палигина Л.А.: высшее; 1 кв.к.

7.Воспитатели:

- Рогатина И.Н.; среднее специальное; высшая квалификационная категория.
     - Крытцева И.О..; среднее – специальное, первая кв. категория.
3.7.  Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания в первой группе раннего возраста, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
Ссылка  на  ФОП   ДО      страница 194-196
https://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma15122022.pdf
	Направления 
	Методические материалы,  средства обучения и воспитания

	Диагностика


	1. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника А. Н. Веракса   Мозаика – Синтез Москва, 2022г 
2. Дефектология    В. А. Титов 

3. Экспресс-диагностика в детском саду: Комплект материалов для педагогов - психологов ДОУ. Павлова Н.Н. Руденко Л.Г. – 2-ое изд. – М.: Генезис, 2021г
4. Диагностика эмоционально-личностного развития дошкольников 3-7 лет/сост. Н.Д. Денисова. – Волгоград: Учитель, 2020г
5. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего  и дошкольного возраста: метод. пособие: с прил. альбома «Наглядный  материал для обследования дет/ Е.А. Стребелева  , Г.А. Мишина, Ю.А. Разенкова и др./; под ред.  Е.А. Стребелевой,- 3-е изд. – М.: Просвещение, 20021 – 164с. + Прил. 268 с. Ил
6..Ершова Н. В., Аскерова И. В., Чистова О. А. Занятия с дошкольниками, имеющими проблемы познавательного и речевого развития. Младший дошкольный возраст. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 
7.Петрова Е.В., Дроздова В.М., Кузнецова И.А., Бартенева Е.В., Сергеева Н.А. Формирование коммуникативной компетенции у детей с задержкой психического развития. Серия «Готовимся к школе». - М.: Школьная Книга, 2021.


	Коррекционно-развивающая работа
	1. Екжанова Е.А. Стребелева, Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями интеллекта. 
2. Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание. Методические рекомендации. 
3. Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально-коммуникативной и познавательной сфер средствами песочной терапии/авт.-сост. М.А. Федосеева.- Волгоград: Учитель, 2022.- 122с

4.Психомоторика. Коррекционно-развивающие игры для детей дошкольного возраста — Трясорукова Т. П.  Москва: ИКЦ «МарТ», Ростов н/Д: издательский центр «Март», 2019. — 128 с. (Серия «Вундеркинд»).
6.Стребелева Е.А. Коррекционно-развивающее обучение детей в процессе дидактических игр: пособие для педагога-дефектолога /Е.А. Стребелева. - М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2021. - 264 с.: ил. - (Коррекционная педагогика). 
7.Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии: Кн. для педагога-дефектолога/Е.А. Стребелева. - М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2013. – 180 с.: ил. - (Коррекционная педагогика). 
8.Сычева Г.Е. Формирование элементарных математических представлений у дошкольников 4-5 лет. Конспекты игровых занятий 1 - го года обучения/Г.Е. Сычева. - М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2022. - 96с.
8. Титов В.А. Дефектология: конспект лекций – Ростов н/Д: Феникс, 2020 – 380с..2021


